
*Les cours PT2 / E3 / E4 / E5 se déplaceront dans 4 parcs pendant l’été : au parc Ladauversière, au parc 
Pie-XII, au parc Hébert et au parc Ferland (voir l’emplacement des parcs sur la carte). Prenez note que 
tous les groupes seront formés selon le ratio maximum, soit un entraineur pour huit joueurs. Ils seront 
divisés en différents niveaux lors du premier cours. Toutes les taxes applicables sont incluses dans nos 
prix. Les non-résidents de Montréal devront payer le double des prix indiqués sur ce dépliant.

COURS JUNIORS (6 à 14 ans)
Apprentissage des techniques menant rapidement à des matchs pour 
débutant et intermédiaire (groupe divisé au premier cours).

Code Âge Jour Heure Date Parc Coût Reprise 
pluie*

E 1 6 à 9
Dimanche

9 h à 10 h 30 25 mai au 15 juin  
(4 sem.)

Ladau- 
versière 39 $ 22 juin

E 2 10 à 14 10 h 30 à 12 h

E 3 6 à 7 Mardi

8 h à 9 h 24 juin au 14 août 
(8 sem.) 4 parcs* 45 $ VendrediE 4 8 à 10 Mercredi

E 5 11 à 14 Jeudi

E 6 6 à 10 Lundi au 
vendredi

9 h à 10 h 30 23 juin au 2 juillet 
(2 sem.)

Ladau- 
versière 57 $ 3 et 4  

juilletE 7 11 à 14 10 h 30 à 12 h

E 8 6 à 10 Lundi au 
vendredi

9 h à 10 h 30 7 au 16 juillet  
(2 sem.) Pie-XII 57 $ 17 et 18 

juilletE 9 11 à 14 10 h 30 à 12 h

E 10 6 à 10 Lundi au 
vendredi

9 h à 10 h 30 21 au 30 juillet  
(2 sem.) Hébert 57 $ 31 juillet  

et 1 aoûtE 11 11 à 14 10 h 30 à 12 h

E 12 6 à 10 Lundi au 
vendredi

9 h à 10 h 30 4 au 13 août  
(2 sem.) Ferland 57 $ 14 et 15 

aoûtE 13 11 à 14 10 h 30 à 12 h

Inscription  
aux activités
Créez facilement et gratuitement votre compte  
d’utilisateur sur tennis40-0.com  
puis accédez et payez les activités de votre choix. 

ADULTES (débutant ou intermédiaire)
Venez apprendre tout en vous amusant avec d’autres passionnés
de tennis comme vous (15 ans et plus).

Code Niveau Jour Heure Date Parc Coût Reprise 
pluie*

A 1 Débu- 
tant

Jeudi
(5 sem.)

18 h
à 19 h 30 5 juin au  

3 juillet
Ladau-
versière 53 $ 10 juillet

A 2 Inter-
médiaire

19 h 30
à 21 h

Code Âge Jour Heure Date Parc Coût Reprise 
pluie*

PT 1

3 à 5

Dimanche

8 h 15 à 9 h

25 mai au 15 juin 
(4 sem.)

Ladau-
versière 20 $ 22 juin

PT 2 Lundi 23 juin au 11 août 
(8 sem.) 4 parcs* 39 $ Vendredi

LE PETIT TENNIS (3 à 5 ans)
Nouvelle approche d’initiation au tennis qui utilise le monde  
imaginaire de vos enfants. La participation gratuite d’un parent  
est obligatoire pour les 3 à 5 ans.

Tennis libre
TERRAINS EN ACRYLIQUE D’AVRIL À OCTOBRE 2025
Vous avez accès gratuitement à 23 terrains de tennis en acrylique pendant l’été. 

Parc Coubertin (2 terrains)
Parc Ferland (4 terrains)
Parc Hébert (4 terrains)
Parc Ladauversière (4 terrains)
Parc Luigi-Pirandello (2 terrains)
Parc Pie-XII (4 terrains) 
Parc Wilfrid-Bastien (3 terrains)

Parc Delorme
TERRAINS EN TERRE BATTUE DE MAI À OCTOBRE 2025  
(selon les conditions du terrain)

Abonnez-vous pour avoir accès à six magnifiques terrains en terre battue « Har-Tru ».  
L’abonnement et le port des chaussures de tennis sont obligatoires pour tous les joueurs  
du parc Delorme, sinon l’accès vous sera refusé.

ABONNEMENT REQUIS
11 $ enfant, 22 $ adulte, 44 $ famille (accès illimité)

Abonnement au Parc Delorme :
Vous devez vous abonner en ligne sur tennis40-0.com avant votre première visite au parc. Une pièce 
d’identité avec photo (carte https://montreal.ca/demarches/obtenir-une-carte-acces-montreal 
ou permis de conduire) sera obligatoire lors de votre abonnement et à chacune de vos visites afin que  
le responsable puisse valider votre abonnement. 

Aucun non-membre ne sera accepté à ce parc.
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Soutenu par

Horaire du bureau de tennis
PRINTEMPS (du 5 mai au 1 juin) du lundi au vendredi,  
de 17 h 30 à 20 h et les samedis et dimanches, de 8 h 30 à 12 h.

ÉTÉ (du 2 juin au 15 août) du lundi au vendredi,  
de 8 h 30 à 14 h et les samedis et dimanches, de 8 h 30 à 12 h.

Contactez-nous au 514 322-4605 

CHAMPIONNAT  
QUÉBÉCOIS  

18 ANS ET MOINS
Venez assister à ce tournoi provincial sanctionné par  

Tennis-Québec, réunissant les meilleures raquettes de  
15 à 18 ans du Québec, incluant nos jeunes champions  

de l’Arrondissement de Saint-Léonard :
Parcs PIE-XII et FERLAND du vendredi 30 mai au dimanche 1er juin. 

Parc PIE-XII du vendredi 6 juin au dimanche 8 juin.  

Les courts ne pourront pas être utilisés  
pour votre jeu libre durant ces 6 jours.

Merci de votre collaboration !


